
การใหบริการตรวจสุขภาพกลุมผูขับข่ีรถสาธารณะ 

เตรียมตัวอยางไร ? 

 - ขอความรวมมือสวมใสเสื้อผาหลวมๆ แขนสั้นผาหนา สําหรับสุภาพสตรีกรุณาใสเสื้อและกระโปรง

หรือกางเกงมาคนละทอน เพื่อสะดวกในการตรวจปอดและหัวใจ เจาะเลอืดและเอ็กซเรย และเพือ่สะดวกใน

การตรวจทองเพื่อคลําตับ มามหรอืกอนอื่นๆถามีในชองทอง 

 - ควรนอนหลับพกัผอนใหเพียงพออยางนอย 6 ช่ัวโมง กอนรับการตรวจสุขภาพ หากอดนอนจะทํา

ใหผลการตรวจผิดปกติ โดยเฉพาะความดันโลหิต การเตนของหัวใจ อุณหภูมิของรางกาย อาจทําใหแพทยไม

สามารถประเมินไดวามีความผิดปกติอยูจริง 

 - สําหรับสุภาพสตรี  

  - ไมควรอยูในชวงกอนและหลงัมปีระจําเดือน 7 วัน หากมีประจําเดือนใหงดตรวจปสสาวะ 

เพราะเลอืดจะปนเปอนในปสสาวะ มผีลตอการแปลผลการตรวจ 

   - กรณีสงสัยวาต้ังครรภ โปรดแจงใหเจาหนาที่ทราบเพื่องดการตรวจเอกซเรย 

 - หากมีโรคประจําตัวหรือประวัติสุขภาพอื่นๆ กรุณานําผลการตรวจหรือรายงานจากแพทยมาดวย

เพื่อประกอบการวินิจฉัย 

ติดตอที่ไหน ? 

  - ทําบัตรออนไลนจากหนาเว็บไซตของโรงพยาบาล 

  - ติดตอพยาบาลที่จุดคัดกรอง ช้ัน 1 อาคารเฉลิมพระเกียรติ (ฝงลิฟทเกา) 

เอกสารที่ตองใช 

  - บัตรประจําตัวประชาชน 

  - หลักฐานการประกอบอาชีพผูขับรถสาธารณะ  เชน แท็กซี่ รถตู เปนตน 

วันที่ใหบรกิาร 

  - เฉพาะวันพฤหัสเวลา 08.00 – 10.00 น. วันละ 5 ราย 


